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Conținuturi vizate – proba practică  

– Domeniul de pregătire profesională: Turism și alimentație – 

 

1. Clasificarea structurilor de primire turistice cu funcții de cazare. Caracterizarea structurilor de 

primire turistice cu funcții de cazare 

2. Elementele bazei tehnico-materiale din structurile de primire turistice cu funcții de cazare – 

mobilier, aparate, instalații 

3. Clasificarea structurilor de primire turistice cu funcții de alimentație. Caracterizarea structurilor 

de primire turistice cu funcții de alimentație 

4. Tipuri de lucrări de curățenie și întreținere în structurilor de primire turistice cu funcții de  

alimentație 

5. Elementele bazei tehnico-materiale din structurilor de primire turistice cu funcții de alimentație 

– mobilier, aparate, utilaje, echipament, inventar textil, ustensile specifice 

6. Utilizarea și întreținerea spațiilor și echipamentelor din structurile de primire turistice cu funcții 

de alimentație 

7. Compartimentele structurilor de primire 

8. Transportul bagajelor și al cărucioarelor, spălarea lenjeriei și a veselei, transportul preparatelor 

9. Măsuri de reducere a solicitărilor fizice – economia mișcărilor, succesiunea logică a mișcărilor, 

dozarea efortului, raportul optim efort – pauză, utilizarea corectă a echipamentelor și a utilajelor 

10. Analiza senzorială a produselor și a preparatelor culinare 

11. Caracteristicile constructive și funcționale ale dotărilor din spațiile de producție 

12. Caracteristicile constructive și funcționale ale inventarului de servire și de lucru 

13. Caracteristicile articolelor de lenjerie din dotarea spațiilor de servire 

14. Etape în efectuarea mise-en-place-ului 

15. Completarea mise-en-place-ului simplu (de întâmpinare) conform meniului completat 

16. Elemente generale de potențial turistic natural și antropic (exemple din România și țara de 

primire – Spania) 
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